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Introduccioén

Las historia de las mentalidades naci6 espontaneamente como una consecuencia
natural de la Primera Guerra Mundial, el hombre regresaba a lo intimo, al res-
cate de los pensamientos que los estructuraban como seres, asi entre un grupo de
historiadores como Lucien Febvre, Marc Bloch, Henri Pirenne, gedgrafos como
A. Demangeon, o sociélogos como L. Lévi Bruhl; grupo que inspiré a partir de
1929, los famosos Annales de Historia Econdémicay Social. Hoy a setenta afios
del nacimiento de esta propuesta hago algunas reflexiones de lo que ha sido el
recorrido de la fundamentacion de la historia de las mentalidades y de lo que
puede ser partiendo de la base de que los padres fundadores de esta corriente
buscaban la globalidad de la historia social o méas ain una historia global econo-
micay social. La historia de las mentalidades ante la hiperespecializacion puede
convertirse en una teoria vacia que empiece a llenar el saco de la peligrosa llama-
da historia light o bien puede verse reconstruida por la sociologia, la filosofia y el
psicoandlisis acercandose a la propuesta tedrica de la historia intelectual.
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Dado su respeto por las fuerzas irracionales que pueblan partes del pasa-
do, el historiador dificilmente puede escapar a la sensacion de que su disciplina
habita un territorio estrictamente ajeno a aquel del psicoandlisis. Los encuen-
tros en los que convergen, o asi lo parece, son hitos de pulsion y, por qué no
decirlo, los Unicos limites posibles la vida y la muerte en los que se entrelazan los
mundos del consciente y del inconsciente; las mentalidades para unos y el mundo
psiquico para otros, como hermosamente lo dice Jorge Manrique, célebre poeta
espafiol defensor de la lirica del siglo xv en un fragmento de “Coplas por la muer-
te de su padre, el maestre Don Rodrigo”.1

Recuerde el alma dormida
avive el sesoy despierte,
contemplando
cémo sepasa la vida,
como se viene la muerte
tan callando:

Ccuan presto se va el placer,
como después de acordado,
da dolor:
como, a nuestro parecer
cualquiera tiempo pasado
fue mejor.

Pues si vemos lo presente
como en unpunto se es ido
y acabado.
sijuzgamos sabiamente
daremos lo venido
por pasado.

1 He elegido las célebres coplas de Jorge Manrique (1440-1479) una de las cumbres de la poesia
espafiola, entre la Edad Media y el Renacimiento porque en ellas se inserta el pensamiento aparen-
temente en favor de los Reyes Catdlicos contra el Marqués de Villena, sin embargo lo cierto es que
las coplas a la muerte a su padre son también un ejemplo de la vigencia del lenguaje, en este caso el
discurso poético, en el que la historia de las mentalidades entiende por la larga duracién del pensa-
miento, teniendo como uno de los fines descubrir en la lengua la identidad cultural de un pueblo.
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El psicoanalisis se encuentra en la tierra del inconsiente y los imaginarios,
de las fantasias desbordadas y de los sintomas improbables, de los suefios, de las
distorsiones y de las alucinaciones. En el otofio de 1897, Freud le comunicé a su
amigo y confidente, Wilhelm Fliess, que las historias de sus pacientes lo dejaban
confundido con respecto a su aventurada y solitaria exploracion. “El sentido de
larealidad”, apuntaria después, “se habia perdido”.2Lo que se habia ganado en
su lugar era el sentido de la fantasia. Fue en el terreno de la fantasia donde se
construyé el edificio del psicoanalisis.

Naturalmente, de esto deriva que la razon, compariera de la realidad, no
se siente cdmoda en la situacion psicoanalitica.

La incompatibilidad entre los mundos del psicoanalista y el historiador
parece ser tan patente que cualquier llamado a la reconciliacion pareceria utépi-
co. A diferencia del psicoanalista, el historiador maneja realidades evidentes:
escasez de alimentos, aglomeraciones urbanas, innovaciones técnicas, territo-
rios estratégicos, instituciones religiosas. Cuando estudia conflictos en los que la
mente actla —lucha de clases o intereses en conflicto— los encuentra tan palpa-
bles, tan materiales, que podrian resultar casi tangibles. El historiador marxis-
ta, también, vive en un mundo evidente y conciso. Es verdad, su esquema, en el
que las clases o los individuos que tratan de servirse a si mismos inconsciente-
mente sirven a los mafiosos de la historia, le otorga poca oportunidad a la opera-
cion de fuerzas detras de los actores. Sin embargo, tiene confianza de que puede
descifrar estas fuerzas al especificar la situacidn histérica concreta en la que
estos actores deben desenvolverse. Quiero decir que los historiadores no han
descuidado las irracionalidades potenciales en el pasado. Cuando se han visto
obligados a lidiar con el tenebroso inframundo de emociones escondidas y con-
tradictorias, mismas que son el deleite de los psicoanalistas, lo han hecho con
aversion evidente y se han retirado después de alimentar a sus lectores con unas
pocas observaciones tomadas de la psicologia del sentido comun. Es significativo

2“Zur Geschichte der psychoanalytischen Bewegung”, Gesammelte Werke, ed. Anna Freud et. al.,
18 vols. (1940-68), X, 55; “Sobre la historia del movimiento psicoanalitico”, S.E., XIV, 17. Véase
también Freud a Fliess, septiembre 21 1897, Los origenes delpsicoanalisis: cartas a Wilhelm Fliess,
borradoresy notas: 1887-1902, en Marie Bonaparte et. al. (eds.), 1950, Londres, Ed. Imago, 215-
18. En espafiol existe la version de Jefrey Moussaieff (ed.), Buenos Aires, Amorroutu, 1994. Freud,
por supuesto, nunca abandono la idea de la seduccién paterna: en los Tres ensayos de teoria sexual,
(v. VII) por citar una de las fuentes en sus muchas obras, sostiene enfaticamente que aunque habia
exagerado su importancia en la evolucion de la constitucion sexual de los individuos, se mantenia
como una amenaza real, especialmente para las nifias pequefias (S.E., 190-91).
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que la importante escuela de historiadores franceses que se apifian alrededor de
su celebrada publicacion profesional, los Anuales, hayan quedado satisfechos
del todo al nombrar como su psicélogo favorito a Lucien Febvre, quien de ningu-
na manera era psicélogo, y que hayan catalogado estados mentales colectivos con
el pomposo nombre de mentalités, sin haberse molestado en rastrear estos esta-
dos hasta sus raices en la mente inconsciente.3Los mundos del historiador y del
psicoanalista se mantienen separados.

Existe una manera de unirlos con un trazo de la pluma de la filosofia: al
sefialar que la fantasia o la alucinacién es una realidad para aquellos que la
experimentan —ciertamente los individuos estan actuando en ellas. Como el so-
ciélogo W.I. Thomas una vez observé en un aforismo muy famoso: “Si los hom-
bres definen las situaciones como reales, son reales en sus consecuencias”. Esta
definicion subraya la participacion de lo misterioso y lo inexplicable en las rela-
ciones humanas; tienta al historiador a citar la inevitable frase de Hamlety decir
que hay mas cosas en el cielo y en la tierra de las que se suefian en nuestras
historias.

E 1 término mentalidad

Mental es un adjetivo que, segin Le Goff, se refiere a espiritu y viene del latin
mens, sin embargo, el epiteto latino mentalis no viene naturalmente de mental,
pues fue ignorado por el latin clasico y pertenece al vocabulario escolastico me-
dieval. Los cinco siglos que separan la aparicion de mental (mitad del siglo xiv)
de mentalidad (mitad del siglo xix), indican que vienen de contextos diferentes.

Si en francés no hay derivacion directa entre mentalité y mental, en cam-
bio en el inglés, desde el siglo xvit mentality si viene de mental. Esta precision
tiene su importancia, ya que en la filosofia inglesa de esta época, mentalidad
designa una “coloracion colectiva del psiquismo, la manera particular de pensar
y de sentir de un pueblo, de un cierto niUmero de personas”.

3El superficial capitulo de Georges Duby sobre la “Histoire des mentalités” en el abultado UHistoire
et ses méthodes, un volumen de la Encyclopédie de la Pléiade, ed. Charles Samaran (1961), 937-66,
es bastante obvio. Entre historiadores franceses mas recientes, aquellos que se han vuelto a Freud,
Emmanuel Le Roy Ladurie (ver su clasico Entre los historiadores, México, FCE, 1989) y Alain
Besangon (esp. en sus ensayos en Histoire et experience du moi [1971]) son excepcionales. Sin
embargo, véanse ahora las pocas —pero prometedoras— paginas sobre los suefios en Jacques Le
Goff, “Las relaciones entre la razén y la experiencia” en Los intelectuales en la Edad Media, Gedisa,
Barcelona, 1986, pp. 106-113.
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Desde esta perspectiva, se puede vincular a esta significacion, de manera
extemporanea, la polémica que Freud en su texto Psicologia de las masasy ana-
lisis delyo desarrolla con Gustavo Le Bon, sobre un fondo de desciframiento de
las mentalidades colectivas. Freud se entusiasma por el reconocimiento que hace
Le Bon en su Psychologie de foules, del pensar, del obrar y del sentir de las
masas, como productos del inconsciente, bien que el autor no desarrolla este
punto. Por esta razén, Freud retoma el planteamiento de Le Bon, e introduce
como explicacion de la transformacion del comportamiento del individuo al ha-
llarse en colectividad, el levantamiento de la represion que permite la emergen-
cia, en la multitud, de las pulsiones de manera desenfrenada.

Esa polémica recae también sobre las creencias y las creaciones colecti-
vas, lo cual es ya interesante para la aproximacion que se pretende: reconocer
que en la base de la creacidn de las mentalidades colectivas subyacen mecanis-
mos inconscientes.

De regreso a la filologia del término, se encuentra que la nocién de menta-
lidad en el inglés permanece confinado a un lenguaje técnico de la filosofia, mien-
tras que el francés lo toma del inglés para volverlo de uso corriente. Es asi que, a
comienzos del siglo xviii, la nocion de mentalidad aparece en el dominio cientifi-
co e inspira, por ejemplo, a Voltaire en su libro Ensayo sobre las costumbresy el
espiritu de las naciones (1754). Moeurs podria traducirse como costumbres, y en
ese sentido se puede considera, en primer lugar, que uno de los objetos de la
historia de las mentalidades son las costumbres y lo que de inconsciente entrafian;
en esa direccion, puede concebirse la critica de las costumbres de Kant como
ensayos sobre las mentalidades; lo que conduce a un nuevo campo: a la relacién
entre mentalidad, ética y moral, terreno en el que se encuentra pertinente el
aporte del psicoandlisis. Pero, igualmente, moeurs puede traducirse por habitos
cotidianos y, en ese sentido, estaria por hacerse la psicopatologia que subyace a
dichos héabitos, tal como Freud en su ensayo de 1905 reflexiond acerca de la
Psicopatologia de la vida cotidiana a nivel individual. EIl asunto sera, ademas,
encontrar la ruta para que explicaciones equivalentes puedan aplicarse a com-
portamientos colectivos.

Hacia 1900 el término mentalidad es, segin Le Goff, “la vision del mundo
de cada uno, un universo mental estereotipado y cadtico a la vez”.

Si la historia de las mentalidades fuera la historia de las concepciones del
mundo, esto sefialaria una aproximacién al psicoanalisis; una de las lecciones de
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introducciéon al psicoanalisis es titulada por Freud, justamente: sobre las
cosmovisiones o concepciones del mundo. Alli, Freud las define como construc-
ciones intelectuales edificadas sobre la base de una hipotesis superior, la existen-
cia de dioses, o espiritus sobrenaturales, y que cumplen la funcién de saciar el
apetito del saber humano, darle una ilusién de proteccién frente a las vicisitudes
de la existencia, aportarle un cédigo moral de relacién frente a los semejantes, y
le promete, ademas, un desenlace feliz més alla de la muerte. Es una definicion
rigurosa, a la que sélo puede ajustarse la religidn, pues la ciencia, la filosofia y el
psicoanalisis se quedan cortos en el cumplimiento de estas funciones. En ese sen-
tido, la historia de las mentalidades seria la historia de las religiones, y, en efec-
to, la religién es uno de sus objetos.

El psicoanalisis, desde esa 6ptica, puede aportar a la historia de las men-
talidades una explicacion de la psicologia de la creencia, pero también de la in-
credulidad, asi como, de los resortes psiquicos de los rituales religiosos, de la
concepcién de lo sagrado, de la funcién de lo demoniaco, de los origenes del
monoteismo, de la estructura de las iglesias, entre otras.

Lo sorprendente en esta acepcion de mentalidad que sefiala Le Goff es que
se vuelve: Wina vision pervertida del mundo, el abandono a la inclinacién de los
malos instintos psiquicos. Hay en el término una especie de fatalidad peyorati-
va” de horrible mentalidad. Pues bien, el psicoanélisis tiene una explicacién del
nacimiento de la realidad para el sujeto, justamente, a partir de la accién de sus
pulsiones y la incidencia de los principios del placer y del principio de la reali-
dad; es la génesis del yo-realidad-del-comienzo, el yo-placer-purificado, y el yo-
realidad-de-final. Sin dejar de afiadir el aporte de Jacques Lacan a este mismo
punto, con sus conceptos de real, simbdlico e imaginario; conceptos que veremos
retornar, por la riqueza de su aporte a la historia de las mentalidades.

El descubrimiento de la pulsidn de muerte, de su fatalidad determinante
en los juicios, pensamientos y actos del hombre, puede también servir de base
para arriesgar conjeturas sobre aspectos precisos de la historia de las mentalida-
des, en cuanto ésta se ocupa de la muerte, la relacidon de dominio, el amor, etcé-
tera.

La nueva escuela histérica francesa al retomar el término mentalité en el
dominio cientifico bajo el nombre de historia de las mentalidades, y con ello ale-
jarse de la significacion peyorativa del término, encuentra aproximaciones inte-
resantes entre psicoanalisis e historia, los objetos de los que se ha ocupado son
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atrayentes, porque chocan con el paradigma cartesiano de ideas claras y distin-
tas, rechaza como formas del pensamiento desestimadas. Asi, se ha aplicado a
pensar objetos hundidos en las aguas de la marginalidad, la anormalidad y la
patologia social. Se ha ocupado con preferencia de lo irracional y extravagante:
la brujeria, la herejia, las posesiones, el milenarismo, la muerte, la sexualidad,
la locura, la infancia, la creencia, los mitos, los suefios, objetos residuales del
pensamiento racional imperante pero valiosos al psicoanélisis, desde sus orige-
nes, y de los que Freud se ocupd en distintas obras en una perspectiva que se
intuye compatible con estos desarrollos, pero cuya confrontacién prolifica ape-
nas comienza, esencialmente, con los trabajos de Michel de Certeau.

La ausencia del psicoanalisis en la

HISTORIA DE LAS MENTALIDADES
El psicoanalisis puede intervenir en el campo de la historia de las mentalidades
como un elemento explicativo que aporta una interpretacidn de los componentes
subjetivos que participan en un personaje histdrico, en un grupo que realiza una
accion, un comportamiento, un sentir, un pensar. El interés para un historiador
de mentalidades en el psicoanalisis radica en las conjeturas que puede ofrecerle
respecto a los deseos y resortes subjetivos que subyacen en los hombres del pasa-
do que estudia. Decir “del pasado” significa que el psicoanalisis, como peticién
de principio, deberd admitir en esa colaboracién que los sentimientos también
son historicos, que no es lo mismo el amor cortés que el amor en nuestros dias,
que no es igual la conducta ante la muerte de un hombre del medioevo que en un
hombre de hoy.

Esto hace que cuando un historiador, apoyado por el psicoanalisis, atri-
buye un tal deseo a su personaje, un movimiento de su humor, no podra hacerlo
desde lo que a él le parece natural sino buscar lo que en la época, a partir de la
literatura, el arte, la iconografia etcétera, puede deducir que se tenia por natu-
ral respecto a la culpa, la vergienza, el amor, la rivalidad, la piedad. No es
posible partir, entonces, de un anacronismo psicoldgico que presta a los hombres
del pasado, los prejuicios y pasiones personales del hombre de hoy. Ese anacro-
nismo psicolégico era vivamente criticado por Lucien Febvre como “el peor de
todos, el mas insidioso” de los errores del historiador de mentalidades. Se ve,
pues, que el tiempo es una nocidn clave en este recorrido y la historicidad de los
sentimientos, la sensibilidad, los valores morales e incluso caminos del razona-
miento.
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En este punto los historiadores de mentalidades han introducido tiempos
de corta, medianay larga duracién, justamente de las creencias, fenémenos reli-
giosos y otros dominios de la vida interior, lo que anuncia un soberbio debate a
partir de lo que el psicoanalisis, la antropologia y la historia conciben como per-
manente o cambiante en la “naturaleza humana”, y para lo cual la nocion
lacaniana de tiempo logico también puede aportar luces... 0 sombras.

Se trata, entonces, de buscar la causa profunda de los actos de hombres
del pasado y en ese punto el psicoandlisis puede ser un auxiliar potente en tanto
va mas alla de la “consciencia colectiva”.

El psicoanalisis reconoce, ademas, otras causas inconscientes esclareci-
das a partir del paradigma indiciario que orienta tanto al historiador como al
analista y donde a partir de los “divinos detalles”, como diria Nabockob, pueden
deducir resortes inconscientes inéditos hasta hoy en la interrogacion de algunos
personajes 0 acontecimientos historicos.

Pero en ese mas alla de la consciencia colectiva hay que sefialar otro impase
metodoldgico y es que si mentalidad nombra “la manera general de pensar que
prevalece en una sociedad” (del texto citado de Littré), el estudio de las actitudes
mentales ya no consideradas como individuales sino comunes a una colectividad,
requiere debatir del lado psicoanalitico el concepto jungiano de inconsciente co-
lectivo, que es el punto de llegada de una tendencia histérica contra la que Char-
les Blondel llamaba con justeza la atencidn respecto a la obstinacion de “deter-
minar de plano las maneras universales de sentir, de pensar y de actuar”y, de
otro lado, en historia, esa misma tendencia habra que pensarla en su contexto,
por ejemplo en las respuestas que a esta objecion hacia Lucien Febvre respecto
de la necesidad de la estrecha colaboracion de los historiadores con otros obser-
vadores de los fendmenos humanos; especialmente la psicologia por la orienta-
cion de sus investigaciones hacia una historia de las creencias y de las ideas y que
concretaba en su slogan: “no el hombre, jamas el hombre, las sociedades huma-
nas; los grupos organizados”.4Si a esa busqueda se afiade el psicoanélisis, segu-
ramente dicha historia de las ideas y de las creencias puede enriquecerse. Mas
cuando el psicoanélisis reconoce en la creacion de concepciones del mundo la
tendencia a huir del desamparo en que nace el hombre, esas cosmovisiones
ilusoriamente alejan al hombre de su condicion de inermidad frente a la natura-

4La Terre et Vévolution humaine. Introduction géographique & Vhistoire, Paris, 1922, citado por
Duby.
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leza, frente a su fragilidad corporal y su indefension frente a sus semejantes,
pero en esa misma tendencia a ignorar, el hombre puede crear mentalidades di-
ferentes segln las épocas, lugares y grupos que tiene todo su interés estudiar y
sefialar como para algunos individuos el pensar ha tenido que hacerse contra la
mentalidad en que se hallaban inscritos y contra si mismos.

La colaboracién del psicoanalisis con la historia de mentalidades encon-
trara un buen punto de partida en los presupuestos del historiador Lucien Febvre,
quien gracias a la amistad personal con los psicélogos ya citados, Charles Blondel
y Henri Wallon, escribié dos articulos metodoldgicos aparecidos en Combates
por la historia, bajo el titulo: “Una vision de conjunto. Historia y psicologia” y
“¢Como reconstruir la vida afectiva de antes? La sensibilidad y la historia”.

La cultura, la civilizacion, puede definirse como el acervo de las modali-
dades de regulacién de la pulsidn en una época. En consecuencia, las mentalida-
des son las construcciones imaginarias y simbdlicas que tratan de formar las
modalidades del goce de una época. Bien que hay algo indomable, no homo-
genizable, reducto de la operacidn, irreductible, que es lo que ha hecho fracasar
todas las tentativas de la cultura por regular la muerte y la sexualidad. Es lo
real.

Lacan vincula el yo imaginario con situaciones socialmente elaboradas, lo
cual es crucial para la reflexién que se intenta porque es lo que da la historicidad
de las situaciones, la manera como las situaciones socialmente elaboradas por las
instituciones que rodean al sujeto se vinculan a través del estadio del espejo con
el yo imaginario de cada sujeto. Por alli pasan los celos, la rivalidad, el amor, el
odio, el poder, el tener, el ser.

En ese sentido, los complejos familiares: de destete, de intrusién, el com-
plejo de Edipo, vienen a ser los expedientes culturales, simbdlicos, con los que el
sujeto transita y sale de la especularidad, de la determinacidn imaginaria, son
los momentos culturales que cristalizan en instantes de asuncién del simbolo, en
un bautizo, registro, iniciacion a lo que es ser un hombre o una mujer, el matri-
monio, la entrada al mundo del guerrero o del hombre publico, la asuncién de
una jefatura, etcétera. El Edipo es quiza s6lo en Occidente el soporte simbélico
de la estructuracién del mundo imaginario en el que el yo se va a desenvolver en
todas las situaciones sociales.

Es asi que los imaginarios sobre el origen del universo, por ejemplo, se
construyen sobre la base del propio origen edipico del sujeto, que piensa la rela-
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cioén de los contrarios y el vacio de la castracién que busca ser llenado, bien
desde la union del Soly de la Luna, o bien de la union del Yiny del Yan. El amor
es igualmente pensado desde Aristéfanes en El banquete de Platon como la bds-
queda de la otra mitad, del complemento, de la parte que falta para hacer uno,
totalidad, completud, frente al real del malentendido radical de los sexos.

Otras definiciones psicoanaliticas de lo imaginario podrian venir a nutrir
el debate, contrastadas con el procedimiento preciso de los historiadores de men-
talidades en la aplicacién de sus investigaciones a objetos, pero evidentemente
ese ejercicio desborda los umbrales de este espacio; no obstante, es la tarea por
hacer.

La historia de Ias mentalidades ante el
PSICOANALISIS

La historia de mentalidades surge de una reaccién contra una forma de hacer la
historia que se habia centrado en la descripcidn de la historia econémica y poli-
tica. Pero, en el fondo, tanto una como otra, se encargan, en cierto sentido, de
describir la forma como los hombres luchan por sus deseos y en ello gozan y
sufren, a través de los tiempos, han organizado la realidad, y las relaciones so-
ciales para garantizar dicho goce.

Por su parte, el psicoanélisis tiene una teorizacién sobre las relaciones del
sujeto con la realidad, que se quiere hacer coincidir en algunos puntos con el
objeto de la historia de las mentalidades y la historia econémica y politica que se
conoce tradicionalmente.

Desde muy temprano, Freud se preocup6 de las relaciones del sujeto con
la realidad. En su episteme positivista describe que luego de la primera expe-
riencia de satisfaccion el sujeto tiende a la alucinacién; por medio de la cual
pretende, en ausencia del objeto que la produjo, por ejemplo la madre, reprodu-
cir las condiciones de la satisfaccién inicial. Pero rapidamente Freud se encuen-
tra con el problema de que el sujeto no posee un dispositivo para diferenciar la
percepcion del objeto real y la reproduccion alucinatoria del mismo, que tiene
para el sujeto las mismas condiciones de la percepcién. ;Cémo diferenciar inte-
rior y exterior? Es el mismo problema que se encontré Descartes, y por eso duda
de la percepcidn al ésta colocarle ante los ojos la misma sensacion de realidad en
una percepcion del mundo exterior que ante un suefio, y por ello prescinde del
inconsciente, al que llama genio maligno engafiador y toma partido por la con-
ciencia que puede conducirlo a ideas claras y distintas.
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Freud describe que la satisfaccion alucinatoria no es, en rigor, una satis-
faccion, y lo que le devuelve al sujeto es méas bien la privacion y la frustracidn, en
todo caso el displacer; esto hace que en el yo se instale un mecanismo que inhiba
la tendencia a la alucinacion, y un dispositivo que, en la época, Freud llama
prueba de realidad. Sin embargo, hoy sabemos que no hay prueba de realidad,
que éste era un concepto que exigia el paradigma cartesiano subyacente a este
modelo del pensar que coloca, de un lado, el sujeto cognocente y, del otro, en la
realidad exterior, un objeto por conocer que existe con independencia del objeto.
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No obstante, hemos reflexionado que la dimension imaginaria quiebra
ese paradigma, porque la imagen reina tanto en el mundo exterior como en el
mundo interior, como suefio, o como cine, como espejismo producido por la
refraccion o reflexion de la luz en distintos medios, o como alucinacion. Igual-
mente el nivel simbdlico estd en ruptura con ese paradigma, porque el lenguaje
es exterior como materialidad significante, onda sonora, vibracién en la gargan-
ta, voz, sistemas de comunicacidn social, sefiales, escritura, simbolos; pero tam-
bién es interior: significados, ideas, pensamientos, palabras que nos colocan en
una estructura de borde.

Ambas dimensiones nos constituyen y constituyen la realidad, en una es-
tructura que se puede nombrar moebiana.

Lacan piensa la realidad, una estructura moebiana compuesta por lo ima-
ginario y lo simbdlico que la atraviesa, y que en su curso atraviesa igualmente al
sujeto. En consecuencia, no hay prueba de realidad que no sea imaginaria o
simbdlica. Por eso la realidad es consensual, surge porque el consenso de la hu-
manidad, de una cierta humanidad, en una cultura precisa, ha creado la menta-
lidad de que la realidad es esta o aquella, desde la imagen, por eso imaginario
social, pero también desde lo simbélico, esto es, desde las palabras que constitu-
yen esa realidad . La prueba de realidad es simbélica.

Es la convencidn significante de que la realidad es ésta. Desde ese punto
de vista, no hay una realidad ni La realidad, podriamos decir que La realidad no
existe, y, parafraseando al Lacan de otro contexto, decir que es un La tachado.
En cambio, hay realidades imaginarias y/o simbdlicas.

Cuando desde otra perspectiva Freud se ocupa del problema llega al mis-
mo impase. La descripcion del sistema percepcion-consciencia encuentra que la
percepcién de la realidad es intermitente y ademas esta determinada por lo sim-
bolico. En Los dosprincipios del suceder animico describe el nacimiento del su-
jeto a la realidad, o mejor, al principio de realidad, a partir del paso por fases
anteriores regidas por el principio del placer.

En su dimensidn antropoldgica Freud encuentra ese limite de lo simboli-
co, en el mito del padre primordial, sin limites en su goce. Pero también en el
encuentro del sujeto con manifestaciones limites como la perversién o la muerte.

Lacan anuda todas estas pistas en su teorizacion del concepto de real.
Aquello que se encuentra mas alla del placer, méas alla o mas aca de lo simbdlico.
Causa del deseo, condensador de goce, ya no entendido como placer sino como
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horror. Y que en su algebra propone nombrar objeto (a), pues su existencia sélo
es inferible desde la l6gica.

Lo real no es la realidad puesto que la realidad es imaginaria y simbdlica.
No obstante, lo imaginario y lo simbélico son creados en funcion de un recubri-
miento de lo real, innombrable, inasimilable. Asi, los ritos funerarios, lo mitos,
los tabues, las mentalidades, las filosofias, el saber, la ciencia, todas ellas son
formas de rodear lo innombrable, un real que es esquivo pero que esta en el
centro del sujeto, a la vez intimo y exterior. Ex-timo, lo [lama Lacan.

¢Como anudar estos presupuestos a la historia de mentalidades? Pues bien,
Lacan es un lector de Marx. Y éste describe, en la historia econémica, que la
historia de la humanidad es la historia de los modos de produccidn de mercan-
cias. Y que un proceso de produccién consiste, descrito aqui de manera simplis-
ta, en la transformacion de una materia prima en una mercancia, a través de una
fuerza de trabajo y de unos medios de produccion. Pero lo interesante es que en
la ecuacion, que resta el valor final de la mercancia, de los medios de produccién
y de la materia prima invertida, resulta una plusvalia. Un més-de-valor, que
constituye, en su acumulacién o derroche, el usufructo del que se apropia el
duefio de los medios de produccién. Es, en Gltima instancia, la adquisicion de esa
plusvalia la que garantiza su bienestar, su placer, su goce. Y es la privacién de
esa plusvalia la que esta en la base de la lucha de clases, motor de la historia,
desde esta concepcion.

Ahora bien, Lacan llama al objeto (a) plus-de-goce, en una parafrasis de
la plus-valia de Marx. Esto se justifica por cuanto el objeto (a) es también el
resultante de una ecuacién subjetiva que seria muy extenso desarrollar aqui,
pero que se anuda a nuestro propésito en el punto en que lo encontramos en la
base del horror social, de la muerte, de la guerra, de la lucha de clases y de las
formas de goce de los sujetos y de las colectividades, lo cual es, finalmente, otro
de los objetos de estudio de la historia de las mentalidades. Las formas del goce
en el horizonte de las épocas.

Lacan anuda lo imaginario, lo simbélico y lo real, esta Ultima una nocién
inédita en ciencias humanas, en una topologia llamada “nudo borromeo”; queda
también por ensayar esa estructura para el andlisis de los fendmenos de la histo-
ria de mentalidades, o por qué no mejor de los nuevos consesos académicos que
proponen los historiadores de la historia cultural y las mentalidades. Hablemos
de una historia intelectual, y también como nos dice Manrique:
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No se engafie nadie, no,
pensando que ha de durar
lo que espera
mas que duré lo que vi6
pues que todo ha depasar
por tal manera. »
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