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Resumen 

Este artículo analiza el fenómeno del regionalismo y sus transformaciones a través de la 

historia. Indaga las variables que han desempeñado un papel fundamental en relación con 

la edificación de los regionalismos. Después de la Guerra Fría, las agrupaciones regionales 

se han expandido por todo el mundo, en gran medida debido al fin de la división Este-Oeste, 

los procesos de democratización en un gran número de países de África, América, Asia y 

Europa, los problemas trasnacionales que afectan a las regiones, así como por los retos 

inherentes a la globalización. El objetivo cardinal es evaluar las variables que han propiciado 

la formación de los regionalismos, así como analizar los elementos que llevan a que algunas 

agrupaciones regionales sean exitosas y otras fracasen. Para tal efecto, este análisis se 

fundamenta en la teoría de juegos de Karl W. Deutsch, la teoría neoinstitucional de Sven 

Steinmo y la teoría del nuevo institucionalismo de Guy Peters. 
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