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RESUMEN
El objetivo de este artículo es analizar cómo se estudia el activismo climático de infancias y juventudes desde 
la comunicación. Mediante el método de revisión documental, se exploraron 39 artículos empíricos publicados 
entre enero de 2020 y febrero de 2024. Los resultados muestran un marcado interés de los académicos por 
los casos Fridays For Future, Greta Thunberg y los huelguistas de las marchas por el clima. El paradigma de la 
participación sustenta a la mayoría de los artículos analizados. Destaca la importancia que se le atribuye 
a las redes sociales y a las tecnologías digitales para empoderar y educar a las nuevas generaciones en la 
defensa del medio ambiente. Una de las limitaciones de este artículo es la baja representación que ofrece 
respecto a estudios realizados en América Latina, dados los criterios aplicados en la búsqueda y selección de las 
piezas. No obstante, con base en la muestra, se ofrece un panorama de la manera en que los académicos 
abordan el rol de infancias y juventudes en regímenes democráticos de distintos países. Entre los hallazgos, 
en los artículos analizados se reconoce a los activistas climáticos juveniles e infantiles como agentes de 
cambio y comunicadores multifacéticos. Se advierte una baja presencia de estudios que promueven una 
metodología horizontal.
Palabras clave: agentes de cambio, jóvenes, movimiento climático, niñeces, tecnologías digitales.

ABSTRACT
The objective of this article is to analyze how climate activism of children and youth is studied from 
communication. Through the documentary review method, were explored 39 empirical articles published 
between january 2020 and february 2024. The results show a marked interest among academics in the 
cases: Fridays For Future, Greta Thunberg and the strikers of the climate marches. The participation 
paradigm underpins most of the pieces analyzed. It highlights the importance attributed to social networks 
and digital technologies to empower and educate new generations in defending the environment. One of 
the limitations of this article is the low representation of studies in Latin America, given the criteria applied 
in the search and selection of pieces. However, based on the sample, an overview is offered about how 
academics address the role of children and youth in democratic regimes of different countries. Among 
the findings, youth and children’s climate activists are recognized in the analyzed pieces as agents of 
change and multifaceted communicators. It was noted a low presence of studies that promote a horizontal 
methodology.
Keywords: Change Agents, Youth, Climate Movement, Children, Digital Technologies. 

Introducción
Desde agosto de 2018, la participación activa de infancias y juventudes en la lucha contra el cambio 
climático se ha manifestado a través de diversas formas de protesta, movilización y concientiza-
ción, lo que ha revitalizado al movimiento por el clima. En los medios destaca la popularidad de 
la joven sueca Greta Thunberg (Forbes México, 2022; Johnson, 2021), quien a los 16 años de edad 
fue nombrada Persona del Año 2019 por la revista Time y fue ganadora de los Right Livelihood 
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Awards (2019). Así como del movimiento Fridays For Future (Viernes por el Futuro), creado por 
Thunberg, con un alcance internacional (Wahlström et al., 2019).

Las redes sociales se posicionaron como un escenario clave para la organización y la difusión 
de acciones políticas coordinadas por las juventudes (Reguillo, 2017). En la esfera académica, ya 
desde la última década del siglo XX se habían estudiado algunos movimientos que serían pre-
cursores en el uso de la web 2.0 para la acción colectiva y la resistencia, como el alteractivismo 
en Estados Unidos y el Movimiento Zapatista de Liberación Nacional en México (Rovira, 2017). 
Bennett y Segerberg (2012) definen la acción colectiva como un conjunto de prácticas que se 
dan entre personas que comparten una identidad colectiva y que suelen reunirse en organiza-
ciones formales con líderes identificables fácilmente.

Lafaurie-Molina et al. (2022) señalan que, en el área de la comunicación, el estudio de la parti-
cipación infantil es cambiante, dado que “la esfera mediática y digital […] es un campo de estudio 
emergente y en constante evolución, debido a las transformaciones tecnológicas propias de un 
contexto de convergencia digital” (2022, p. 4). Los niveles de participación que se miden abarcan 
distintas nociones, desde la utilitarista y tecnocéntrica hasta una idea de comunicación como 
objetivo y derecho; es decir, como una práctica liberadora, constructora de ciudadanía y transfor-
madora de los entornos (Lafaurie-Molina et al., 2022).

En este marco, el presente artículo se enfoca en el análisis de las maneras en que se estu-
dia al activismo climático de las infancias y juventudes desde una perspectiva comunicativa. Es 
esencial justificar la importancia de conocer cómo se ha estudiado el activismo climático infantil 
y juvenil desde la comunicación, a partir de la consideración de que el análisis de estudios previos 
permite detectar vacíos, perspectivas y hallazgos que guiarán futuras investigaciones.

Activismo climático. La participación de infancias y juventudes
El activismo se define como una práctica colectiva o individual destinada a abordar situaciones 
consideradas injustas, cuestionando discursos y modelos hegemónicos (Rocha y Pereira, 2018). 
En concordancia, García-Gibson (2023) demarca de manera amplia el activismo climático como 
aquella actividad que “se centra en los resultados malos e injustos que son causados   por el calen-
tamiento global antropogénico” (2023, p. 1). En otras palabras, se trata de un activismo que busca 
subsanar las injusticias climáticas generadas por el impacto de los seres humanos sobre el planeta. 

En el ámbito público, por un lado, el activismo se vincula estrechamente a la protesta y la 
comunicación contenciosa. La acción contenciosa o el litigio, como destaca Reguillo (2017), 
consiste en obtener cierto reconocimiento de los otros sobre el propio derecho a participar del 
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diálogo. Lo anterior permite a los activistas llegar a nombrar de formas diversas lo que el orden 
político y económico presenta como algo dado. Por otro lado, el activismo tiene una arista edu-
cativa, en tanto los activistas actúan para ampliar la toma de conciencia acerca de asuntos que 
afectan a un grupo o una comunidad (Johnson, 2021). 

Boucher et al. (2021) destacan que el activismo climático de la década de 1980 estuvo representado 
principalmente por hombres blancos adultos mayores, al menos en Estados Unidos. No obstante, existe 
un antecedente relevante de participación infantil en asuntos medioambientales: el primer evento del 
Día de la Tierra, llevado a cabo en Estados Unidos en 1970 (Nelson, 1971). En él, miles de niñas y niños, 
de primaria y secundaria, se manifestaron en contra de la contaminación.

En la actualidad, el movimiento climático, con frecuencia, “está encabezado por [jóvenes] 
mujeres líderes, como Greta Thunberg en Suecia, Luisa Neubauer en Alemania o Anuna De 
Wever en Bélgica” (Noth y Tonzer, 2022, p. 1). En un informe basado en encuestas realizadas 
a huelguistas en 19 ciudades del mundo, durante las protestas por el clima organizadas por 
Fridays For Future en septiembre de 2019, Wahlström et al. (2021) afirman que la proporción de 
mujeres superó a la de hombres, con un 59 por ciento de presencia en las calles.

A la par, Wahlström et al. (2021) informan que los huelguistas de entre 14 y 19 años tuvieron 
un rol sustancial en las manifestaciones. Este grupo etario representó el 31 por ciento de los 
manifestantes de septiembre. Aunque los autores advierten que, dado que no pudieron cumplir 
con ciertas exigencias éticas y legales, no tuvieron acceso a los participantes preadolescentes, 
menores de 15 años, en la mayoría de las ciudades. Por lo tanto, reconocen que “las personas 
dentro de esta categoría necesariamente submuestreada pueden comprender porciones muy 
relevantes de los participantes en huelgas de FFF” (2021, p. 11).

Thunberg participó en las manifestaciones de septiembre de 2019 desde Nueva York, junto 
a otras 250 000 personas. En los días posteriores se dirigió a los miembros de la Organización 
de las Naciones Unidas, como invitada de la Cumbre de Acción Climática. Desde el comienzo, 
su discurso se asentó en un marco emotivo:

Yo no debería estar aquí arriba. Debería estar de vuelta en la escuela, al otro lado del océano. Sin embargo, 
ustedes vienen a nosotros, los jóvenes, en busca de esperanza. ¡Cómo se atreven! Me han robado mis 
sueños y mi infancia con sus palabras vacías (Thunberg, 2019, minuto 00:01).

Tal como Thunberg, cuando se trata del cambio climático y la inacción de los gobiernos, las 
infancias y juventudes expresan sentimientos de enojo, preocupación, frustración, miedo y ansie-
dad (Wahlström et al., 2021). En un estudio internacional sobre emociones y cambio climático, 
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Hickman et al. (2021) detectaron que el 59 por ciento de las personas encuestadas, de entre 
16 y 25 años, se sentían muy o extremadamente preocupadas por el calentamiento global. “El 
75% dijo que el futuro era aterrador” (Hickman et al., 2021, p. 869). De manera similar, en una 
consulta en ocho países de América, el 70 por ciento de los padres de niñas y niños de entre 3 
y 13 años afirmaron que sus hijos “tienen un alto nivel de preocupación por el medio ambiente” 
(Voices!, 2019, p. 1). 

Motivados por el malestar que les causan las consecuencias de las injusticias climáticas, a partir 
de las huelgas por el clima, infancias y juventudes han sido determinantes para la renovación de 
las acciones en contra del cambio climático. Sin embargo, no se trata de una ola de activismo 
completamente novedosa o surgida de forma espontánea. En una revisión de literatura sobre 
el estudio del activismo climático de los jóvenes, Neas et al. (2022) argumentan que otros ante-
cedentes, como la movilización contra el oleoducto Dakota Access, iniciada en 2016 en Estados 
Unidos, han movilizado e inspirado a millones de personas. 

Metodología
Se realizó una revisión sistemática exploratoria (Codina et al., 2022) de literatura que abarcó 
estudios empíricos sobre el activismo climático de infancias y juventudes. La temporalidad de 
los estudios seleccionados se enfocó en el período entre enero de 2020 y febrero de 2024. La 
fecha de inicio para el corte temporal concuerda con la creciente producción académica sobre 
activismo climático infanto-juvenil, después de meses de mediatización del caso de la joven 
sueca Greta Thunberg.

Estrategia de búsqueda y selección de artículos
Para la búsqueda de artículos acerca de activismo climático de infancias y juventudes se utili-
zaron las palabras clave “niños”, “activismo climático” y “comunicación”, tanto en español como 
en inglés. Se requirió que al menos dos de estos términos estuvieran presentes en el título o en el 
resumen del artículo. Se consideraron aquellos textos en que se utilizaran palabras como “ambiental” 
en lugar de “climático”.

Asimismo, se incluyeron las publicaciones que contuvieran los términos “infancia”, “niñez”, “ado-
lescentes” o “jóvenes”, siempre que se refirieran a un grupo que también contemple a menores de 
18 años. Según la Organización de las Naciones Unidas (2006), en el primer artículo de la Decla-
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ración de los Derechos del Niño del año 1989, son considerados dentro de la niñez quienes tienen 
menos de 18 años de edad, a menos que la ley de un país indique una edad menor. 

Por tener un alto porcentaje de literatura académica de acceso abierto, se utilizaron las bases  
de datos Bielefeld Academic Search Engine (BASE), Google Académico, Sage Journals y Dialnet 
para identificar artículos relevantes (Cuadro 1). Pese a su alta popularidad, no fueron incluidos en 
los motores de búsqueda el movimiento Fridays For Future ni el nombre de la joven ambientalista 
Greta Thunberg porque se pretendió obtener una base de datos más amplia. Sin embargo, ambos 
son casos de estudio en algunos de los textos seleccionados.

Cuadro 1. Base documental y cantidad de artículos seleccionados.

Base de datos y motores 
de búsqueda

Resultados Artículos 
seleccionados

BASE 58 8

Dialnet 112 1

Google Académico 863 21

Sage Journals 73 9

Total 1 106 39

Fuente: elaboración propia. 

Después de la lectura del título, resumen y método, fueron seleccionadas 39 piezas que abordan 
temas relacionados con el activismo climático, las infancias, las juventudes y la comunicación. 
Para la selección se aplicaron los siguientes criterios de inclusión: que se tratara de textos de 
acceso abierto y revisados por pares. Los artículos seleccionados debían derivar de estudios 
empíricos sobre activismo climático que incluyeran entre sus participantes a menores de 18 
años de edad, sin importar la inclusión de individuos de otras edades. Podían estar publicados 
en español, inglés o portugués. 

Fueron descartados los artículos centrados en la cobertura mediática de las manifestaciones 
por el clima, en las representaciones mediáticas de los activistas y en las percepciones de los adul-
tos acerca de las infancias activistas, por tratarse de estudios que no priorizan la voz de infancias y 
de juventudes.
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Marco de análisis de la muestra
Para el análisis de la información se hizo una segunda lectura completa de cada artículo. Posterior-
mente, los documentos se codificaron en una plantilla de Excel. La codificación constó de las siguientes 
características: año de publicación, título, preguntas de estudio, sitio donde se realizó el estudio, 
paradigma rector, categorías teórico-analíticas relevantes, metodología utilizada, edades de los parti-
cipantes, figura o metáfora con la que se designó a los activistas, hallazgos y conclusiones. Entonces, 
en el proceso de análisis fue relevante examinar cómo se ha estudiado el activismo climático de las 
infancias para identificar tendencias y vacíos en la literatura académica seleccionada.

Resultados
En esta revisión de la literatura se observa en la producción académica un interés en el estudio 
de infancias y juventudes, por lo general de países del norte global, asistentes de las marchas 
climáticas, así como un protagonismo del movimiento Fridays For Future y de Greta Thunberg. 
A partir del año 2021, se encuentran estudios orientados hacia otras infancias y juventudes, a veces 
consideradas marginadas en Brasil (Börner et al. 2021), vulneradas en Taiwán (Chang, 2022) o de 
clase baja en Turquía (Demiral, 2022).

Predominan los estudios de carácter internacional (11 artículos), coordinados, en su mayoría, 
por autores de países del norte. En los textos, el foco de atención se dirige, sobre todo, hacia los 
activistas de países europeos como Suecia, Reino Unido y Holanda, así como de América del 
Norte, Canadá y Estados Unidos. Mientras son dos los estudios de la muestra que fueron reali-
zados en América Latina: uno en Brasil (Börner et al., 2021) y otro en Chile (Valdivia et al., 2024). 
Además, como parte de una muestra de origen internacional, Prendergast et al. (2021) encues-
taron a jóvenes que participaron en protestas climáticas urbanas en Brasil y en otros países del 
mundo como Blangladesh, India, Japón, Nueva Zelanda, Reino Unido y Sudáfrica. 

Se identificaron diversas formas en que se ha estudiado este fenómeno, tanto en los fun-
damentos teóricos de los artículos analizados como en los métodos utilizados. A continuación, 
se exponen dos aspectos centrales que delimitan los estudios: la metodología de estos y las 
delimitaciones etarias impuestas por los autores.

Enfoque metodológico de los artículos analizados
En el análisis del origen de los datos se encontraron investigaciones basadas en información no 
publicada en sitios digitales, es decir, producto de la interacción directa entre investigadores y 
participantes (21 estudios). Mientras otros hicieron uso de información digital, en otras palabras, 

http://revista.colsan.edu.mx
https://doi.org/10.21696/rcsl152620251631


8 Billiardi, Betiana

Rev Col San Luis • Año 15 • Número 26 • enero a diciembre de 2025 • pp. 1-27
http://revista.colsan.edu.mx • ISSN: 2007-8846 • https://doi.org/10.21696/rcsl152620251631

contenido de acceso público en la web que fue generado por infancias y juventudes (14 estudios). 
Hay un tercer tipo de estudios, mencionado aquí como mixto (véase el Anexo) con datos prove-
nientes en y fuera de línea (cuatro estudios). 

En el conjunto de 21 estudios, producto de la interacción entre investigadores y participantes, 
predominaron dos métodos para la recolección, recuperación y construcción de los datos: por un 
lado, la entrevista y, por otro, la encuesta. La aplicación de entrevistas estuvo centrada en conocer las 
perspectivas y experiencias de infancias y juventudes respecto a su activismo; en cambio, los estudios 
basados en encuestas se enfocaron en responder cuáles fueron las motivaciones que guiaron a 
los huelguistas por el clima. Tres artículos ofrecen resultados del método investigación-acción. Börner 
et al. (2021) se relacionaron con infancias (de 12 a 18 años de edad) de la periferia urbana brasileña 
en el estudio de las representaciones de los riesgos y la crisis climática; las infancias actuaron como 
entrevistadoras, fotógrafas de su cotidianeidad y guías en recorridos comunitarios.

Boulahrouz (2021) trabajó con estudiantes de secundaria la técnica conocida como storytelling 
para contar historias sobre problemas ambientales locales en Girona, España. Por último, Lam y 
Trott (2022) implementaron seis sesiones educativas y tres debates para que niños de un programa 
extraescolar en Estados Unidos pudieran expresar mediante la técnica de fotovoz sus propias 
perspectivas acerca del cambio climático.

Los 14 estudios basados en datos disponibles en la web, a excepción de un artículo (Holm-
berg y Alvinus, 2020), se centran en las redes sociales (Amico et al., 2020; Rodrigues, 2021; 
Spaiser et al., 2022; Terren y Soler‐i‐Martí, 2021; Valdivia et al., 2024; Wielk y Standlee, 2021). Las 
tres redes sociales tomadas como fuente son Facebook, Instagram y Twitter. Algunos combinan 
el análisis de redes sociales y su contenido con datos disponibles en páginas web creadas por 
juventudes activistas (Han y Ahn, 2020) o con noticias digitales sobre las infancias activistas 
(Orrico Serrão et al., 2020).

Otros autores (Heidrich y Nakonieczna-Bartosiewicz, 2021; Holmberg y Alvinus, 2020; Molder 
et al., 2021; Olesen, 2022) indagan en el rol comunicativo, icónico y de liderazgo de Greta Thunberg 
en las redes. No obstante, su enfoque en un único caso ofrece evidentes limitaciones. 

Por ejemplo, Heidrich y Nakonieczna-Bartosiewicz (2021), mediante el estudio de discursos 
y publicaciones de Thunberg, se preguntan ¿cuál es el papel de los jóvenes activistas en los pro-
cesos de creación, difusión e implementación de normas internacionales? Para responder a esa 
interrogante, los autores reconocen que dejan de lado diferencias que se consideran aquí de índole 
cultural y social, claves entre activistas como Greta Thunberg e infancias y juventudes de otras 
partes del mundo. 
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Los estudios mixtos, con datos provenientes de y fuera de internet, ensayan una aproximación 
matizada, a veces, entre lo que los activistas publican en sus perfiles de redes sociales y qué opinan 
ellos mismos acerca de las conexiones que generan (Nasrin y Fisher, 2022). Otras, entre las publi-
caciones periódicas en la web, sobre el activismo juvenil y cómo activistas infantiles y juveniles sin 
reconocimiento público experimentan la participación política en sus escuelas (Dupuis-Déri, 2021).

En la recolección y el análisis de los datos de la muestra predomina el enfoque cualitativo- 
interpretativo, en tanto se identificó como prioritario rescatar las voces y puntos de vista de los 
activistas juveniles e infantiles. Al estudiar el activismo ambiental de niños con discapacidades, 
Salvatore y Wolbring (2021) los designan como expertos en su situación social. Debido a que 
estos niños han experimentado de modo directo dificultades y desafíos, la experiencia les ha 
otorgado un conocimiento profundo y personal sobre sus propias realidades. Desde este enfoque, 
se hallaron con mayor reiteración los estudios de caso.

Estudios de caso. Thunberg y Fridays For Future
Giménez (2012) explica que un caso es un fenómeno delimitado en el tiempo, articulado por 
personas e inscrito en un proceso de cambio constante. La teoría obtenida en el estudio de un 
caso puede ser aplicada a otros casos en una medida modesta. En compensación, el estudio 
de caso ofrece intensidad y profundidad en el análisis de un fenómeno.

Los casos identificados por los autores para el estudio de la participación de infancias y 
juventudes fueron principalmente dos: la figura de Greta Thunberg y el movimiento Fridays For 
Future (véase el Cuadro 2).

Cuadro 2.  Casos de estudio. El protagonismo de Thunberg y de Fridays for Future. 

Caso Autores

Greta Thunberg
Amico et al. (2020), Díaz-Pérez et al. (2021), Heidrich y 
Nakonieczna-Bartosiewicz, (2021), Holmberg y Alvinius, 
(2020), Molder et al. (2021) y Olesen (2022) y Rodrigues 
(2021).

Fridays For Future
Díaz-Pérez et al. (2021), Huttunen (2021), Salvatore y 
Wolbring (2021), Spaiser et al. (2022), Terren y Soler‐i‐
Martí (2021) y Theodorou et al. (2023).

Fuente: elaboración propia.
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La presencia de estos dos casos no es extraña, en tanto se posicionaron como los protagonistas de 
la lucha juvenil por el cambio climático a nivel global. No obstante, esto produce que, en la muestra 
de estudios seleccionados, se polarice la participación infantil en los países del norte. 

Algunos estudios de caso no se centran en Thunberg ni en Fridays For Future. Kowalik-Olu-
bińska (2021) optó por un estudio de caso colectivo, para lo que trabajó en simultáneo con varias 
niñas y niños activistas. Los materiales y datos utilizados por Kowalik-Olubińska (2021) fueron 
obtenidos mediante entrevistas individuales a las infancias activistas y en fuentes disponibles en 
internet. Esto último incluyó el uso de materiales audiovisuales que documentan la actividad de 
los jóvenes activistas climáticos.

En América Latina, se tiene conocimiento de trabajos de tesis como el de Granados (2021), 
quien realiza el análisis del caso de un niño colombiano ambientalista para identificar las formas 
de participación y representaciones de la infancia. En México, y desde un enfoque sociocultural, 
Poma y Gravante (2024) estudian el rol de las emociones en el caso del activismo climático 
mexicano de los últimos años.

Delimitaciones etarias de los estudios
En general, infancia, adolescencia y juventud no fueron definidas como etapas naturales. Los 
académicos ofrecieron razones sociológicas, aunque, sobre todo, se guiaron por razones prag-
máticas al delimitar esas categorías por rangos etarios. Los grupos etarios con que trabajaron 
las y los autores fueron diversos, y en función de los objetivos abarcaron en ocasiones grandes 
intervalos de edad, mientras en otras se centraron en grupos de coetáneos.

En un estudio sobre responsabilidad generacional y movilización, Pickard (2021) entrevistó 
a manifestantes británicos de entre 12 y hasta 34 años de edad. Esta amplitud etaria estuvo defi-
nida por el argumento acerca de la importancia de conocer opiniones diversas sobre la crisis 
climática y la responsabilidad generacional. De modo similar, Belotti et al. (2022) identificaron a 
personas de entre 13 y 30 años como una sola generación, para aprehender el sentido de per-
tenencia y las prácticas cotidianas de los integrantes de Fridays For Future-Roma.

Si bien hay artículos que buscaron incluir las voces de niñas y niños menores de 10 años 
(Kowalik-Olubińska, 2021; Orrico Serrão et al., 2020), destaca el de Hopkins (2023), quien trabajó 
con carteles de protesta contra el cambio climático elaborados por niños de entre 5 y 6 años de 
edad, junto a sus padres. La autora mostró un interés específico en la selección de productos      
de participantes de corta edad al afirmar que uno de sus objetivos fue dilucidar si los niños pe-
queños desafían, mediante el activismo, las concepciones tradicionales sobre la infancia.
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A continuación, se presentan los hallazgos y las discusiones más relevantes de la literatura 
académica revisada con el objetivo de conocer cómo se estudió desde la comunicación el ac-
tivismo climático de las infancias. Primero, se señala el paradigma de la participación como el 
modelo rector en las investigaciones contemporáneas de la acción social infantil y juvenil. Luego, 
se desarrolla la idea de acción colectiva como práctica contemporánea de la que también 
participan infancias y juventudes; también se incluyen cuatro elementos que la sostienen y le 
dan forma.

El paradigma de la participación y la figura de los activistas 
Para estudiar la participación infantil y juvenil en el activismo climático se han utilizado diversas 
teorías que permiten la comprensión de los procesos de movilización y comunicación de las infan-
cias y juventudes en torno al cambio climático. Esas teorías son englobadas por el paradigma de 
la participación (Freire, 1992; Guba y Lincoln, 2012), el cual domina en la muestra de artículos 
analizados. Este paradigma es usado por las y los autores para explicar cómo y por qué, ante la 
desconfianza o la falta de acceso a las instituciones políticas tradicionales, infancias y juventudes 
hacen política y comunican para el cambio social. 

Aunque implique afrontar problemas agobiantes (Hickman et al., 2021), la participación de 
las infancias y juventudes parece ser deseable e inobjetable. No se menciona que la participa-
ción efectiva en la resolución de problemas sociales es incluso difícil para los adultos y requiere 
de esfuerzos y recursos que los Estados no suelen garantizar. 

De forma disruptiva, en un análisis de un caso de estudiantes finlandeses, Huttunen (2021) se 
pregunta si “los jóvenes que se han vuelto activos en un movimiento juvenil masivo quieren más 
posibilidades de participación” (2021, p. 2). Tal pregunta confronta el argumento de que “se espera 
que los grupos de jóvenes activos fomenten una perspectiva más participativa sobre la democra-
cia y la participación política, cuando se han vuelto activos en un movimiento de un solo tema” 
(Huttunen, 2021, p. 9). La autora concluye que, en lugar de desafiar a la autoridad, los jóvenes de 
Fridays For Future-Finlandia esperan ser mejor representados por los líderes políticos. 

El papel de los activistas climáticos ha sido objeto de estudio a partir de figuras o metáforas 
que los colocan en la escena social. Algunos investigadores los han reconocido como agentes 
de cambio social destacando su capacidad para influir en la agenda política y generar transfor-
maciones significativas en la conciencia colectiva (Pickard, 2021; Theodorou et al., 2023). Además, 
se les ha caracterizado como emprendedores de normas subrayando su habilidad para desafiar 
y remodelar las convenciones sociales establecidas (Spaiser et al., 2022), así también como 
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productores-arquitectos del futuro, al reconocer su capacidad para diseñar y construir nuevas 
visiones y prácticas ambientales (Han y Ahn, 2020).

Por otro lado, hay una corriente que los describe como rebeldes, la cual destaca su desafío 
a las estructuras de poder existentes y su resistencia a las políticas ambientales insuficientes 
(Luna y Mearman, 2020). Asimismo, se les ha conceptualizado como resistencia transformadora 
resaltando su capacidad para catalizar cambios profundos en la sociedad y en las políticas 
medioambientales (Börner et al., 2021), como subordinados (Demiral, 2022; Dupuis-Déri, 2021) y 
como estrategas, al enfatizar su habilidad para planificar, ejecutar y comunicar acciones efecti-
vas para la mitigación del cambio climático (Chang, 2022). 

También se les ha reconocido como narradores y como voces que enriquecen el debate 
público en artículos que destacan su capacidad para comunicar experiencias y perspectivas 
únicas sobre la crisis climática (Amico et al., 2020; Budziszewska y Glód, 2021; Kowasch et al., 2021). 
Amico et al. (2020) emprenden un análisis de contenido de Instagram y Twitter a partir de pensar 
a Thunberg como la voz de una generación y un ícono climático, colocándola a la par de figuras 
mediáticas como Leonardo DiCaprio y Arturo Islas Allende.  

Pero es quizás el reconocimiento como conectores o nodos de conexión la metáfora que 
pone el acento sobre la agencia de las infancias activistas. Valdivia et al. (2024) se refieren a 
algunas organizaciones ambientalistas de Chile como conectoras, en tanto estas establecen 
vínculos entre diferentes problemáticas, realidades y personas. Estos vínculos, entendidos como 
parte de la acción comunicativa y conectiva, y no solo colectiva, unen a distintos sectores de la 
sociedad promoviendo la colaboración y la conciencia acerca de temas sociales, ambientales y 
de participación infantil.

La diversidad de roles atribuidos a los activistas climáticos infantiles y juveniles refleja la 
complejidad de su impacto en la sociedad y en la lucha contra el cambio climático. Estas diver-
sas representaciones no solo enriquecen la comprensión de su labor, sino que también resaltan 
la importancia de considerar su voz y sus acciones en la formulación de políticas y estrategias 
de mitigación y adaptación al cambio climático.

Acción colectiva. Movilización y huelgas por el clima
Una de las teorías más relevantes de la muestra es la de la acción social propuesta por Bennett 
y Segerberg (2012), la cual se centra en la importancia colectiva y conectiva de las redes y de 
las acciones como base para la movilización. En el contexto del activismo climático de infancias 
y juventudes, esta teoría permite analizar cómo las plataformas digitales facilitan la organización, 
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la difusión de mensajes y la coordinación de acciones colectivas. Por ejemplo, las protestas 
climáticas son abordadas a partir de los motivadores de participación y no participación de 
infancias y juventudes (Feldman, 2021; Prendergast et al., 2021).

En general, los estudios examinados parten de la noción de que jóvenes e infancias par-
ticipan en y organizan la acción colectiva, tanto en la calle como en internet, para abordar la 
crisis climática y transformar la realidad social (Belotti et al., 2022; Orrico Serrão et al., 2020). 
La movilización y la acción colectiva son vistas como prácticas positivas e indispensables en la 
coyuntura actual.

Molder et al. (2021) sostienen que Thunberg presenta en Instagram la acción colectiva como 
un imperativo moral para abordar la crisis climática. A la par, en la exposición de los resultados 
de un estudio con escolares activistas canadienses, Vamvalis (2023) concluye que los jóvenes 
obtienen bienestar a través de la acción colectiva. 

Por lo anterior, Vamvalis (2023) discute sobre la necesidad de educar para la acción colectiva. 
En el mismo sentido, Kowasch et al. (2021) manifiestan la importancia de involucrar a los jóvenes 
en el activismo climático como parte de un enfoque educativo transformador que fomente la 
conciencia ambiental y la acción colectiva.

Según Budziszewska y Glód (2021), en entornos de acción colectiva, las narrativas de los activistas 
polacos de Youth Climate Strike (huelga juvenil por el clima) dan cuenta de la ira por la injusticia y el 
descontento intergeneracional, así como de una identidad colectiva construida en torno al compromiso 
climático y unas estrategias pensadas para mejorar el sentido de agencia individual y colectiva. 

En función de los elementos anteriores se organizan los subapartados siguientes: emocio-
nes; relaciones intergeneracionales y justicia climática; identidad colectiva, y estrategias. Estos 
cuatro aspectos se encontraron de forma recurrente entre las categorías teórico-analíticas de 
los textos revisados, desde una perspectiva de infancias y juventudes como agentes con poten-
cia comunicativa (Reguillo, 2017).

Las emociones como catalizadoras 
Autores como Dupuis-Déri (2021), Halstead et al. (2021), Molder et al. (2021), Rainsford y Saunders 
(2021), Spaiser et al. (2022) y Vamvalis (2023) entienden las emociones como catalizadoras de la 
acción social, en dos frentes: la motivación y el compromiso de los propios activistas, y el encuadre 
con que los activistas transmiten contenidos para movilizar a otros. El estudio de las emociones 
de infancias y juventudes activistas que comunican para el cambio social implica abandonar la 
idea de comunicación como un fenómeno lineal y racional. 
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En el primer escenario, Halstead et al. (2021) y Vamvalis (2023) estudian el viaje emocional y 
las luchas emocionales, respectivamente, de niños de países del norte. Estos autores sostienen 
que, pese a la ansiedad, el temor y el dolor emocional asociados con la crisis climática, el cata-
lizador común para la acción ambiental es la esperanza.

En el segundo escenario, las emociones serían un movilizador porque facilitarían la com-
prensión de las personas de otras generaciones acerca del problema del cambio climático. 
Según Spaiser et al. (2022), la crisis climática se vuelve personalmente relevante cuando se 
considera lo que significa esta para nuestros hijos y nietos, lo que hace que la crisis sea más 
saliente a nivel emocional.

En ese contexto de identificación emocional, Molder et al. (2021) exploraron cómo Greta 
Thunberg, por medio de su cuenta de Instagram, comunica sobre el movimiento contra el cam-
bio climático. Los autores concluyeron que Thunberg “enmarca el cambio climático como una 
cuestión moral y ética, utiliza un atractivo emocional esperanzador y un marco para llamar a otros 
a unirse al movimiento” (2021, p. 686). Así, las emociones alimentan la acción conectiva, con lo que 
se hace posible una comunicación horizontal.

Justicia climática y relaciones intergeneracionales
Tras analizar los discursos de Greta Thunberg, Díaz-Pérez et al. (2021) definen la justicia climá-
tica como la presencia de equidad en la distribución de los impactos y las responsabilidades 
climáticas a nivel mundial. A la vez, Wielk y Standlee (2021) indican que la justicia climática se 
trata de proteger el medio ambiente y garantizar un mundo habitable y seguro para las genera-
ciones futuras. Por lo que sugieren, al igual que Kowalik-Olubińska (2021), que la justicia climá-
tica se vincula también con la inclusión de las voces de los jóvenes en la toma de decisiones y 
la movilización social para el cambio sostenible. 

Según los hallazgos de los artículos seleccionados, los activistas ven la falta de acción por 
parte de las generaciones mayores como un factor clave en la crisis climática actual. Por ello, 
se ha hecho un llamado a la responsabilidad de los adultos en la adopción de medidas para 
proteger el futuro de las generaciones más jóvenes. Esto se refleja en los mensajes en las redes 
sociales donde los activistas jóvenes intentan movilizar a la sociedad, crear conciencia y fomen-
tar la participación política (Wielk y Standlee, 2021). 

Infancias y juventudes también asumirían una responsabilidad intergeneracional al modifi-
car sus estilos de vida y compartirla con una audiencia. Con base en el análisis de contenido de 
los perfiles de Instagram de tres activistas infantiles, Rodrigues (2021) plantea que las acciones 
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de consumo de los niños son impulsadas por elecciones conscientes, lo cual refleja el papel 
activo de estos en el ámbito político.

En otro orden, Rainsford y Saunders (2021) se dedicaron al estudio de las relaciones inter-
generacionales para conocer cuáles son las diferencias en la disponibilidad de movilización en 
protestas dominadas por adultos y protestas dominadas por jóvenes. Encontraron que las protestas 
lideradas por jóvenes reducen las barreras estructurales para la participación de las nuevas gene-
raciones. Además, los jóvenes se muestran más emotivos respecto del cambio climático.

Identidad colectiva ambientalista en las redes 
La identidad colectiva se refiere a la identificación y conexión de un grupo de individuos en torno 
a valores, creencias, metas o intereses comunes que los unen como una comunidad. En ese 
sentido, en un estudio de redes sociales, Nasrin y Fisher (2022) afirman que es posible construir 
identidad colectiva a través de la creación de comunidades en línea. En internet, infancias y 
juventudes comparten libremente narrativas, emociones y objetivos relacionados con la acción 
climática global (Nasrin y Fisher, 2022). Para las autoras, los jóvenes son nativos digitales cuya 
identidad es inseparable del ámbito digital.

Sin embargo, Orrico Serrão et al. (2020) destacan la importancia de la alfabetización digital 
para un acceso seguro y responsable de los niños en los espacios en línea. Mientras autores 
que aplicaron la investigación acción (Boulahrouz, 2021; Lam y Trott, 2022) sugieren el valor del 
aprendizaje de técnicas digitales para educar sobre medio ambiente, alentar la participación de 
las infancias e involucrarlas con los problemas del contexto local. 

Las redes sociales destacan como espacios para el fortalecimiento de la identidad colectiva 
mediante la comunicación. No obstante, las identidades colectivas se forman tanto en entornos 
digitales como en entornos físicos. La identidad colectiva desempeñaría un papel crucial en 
los movimientos climáticos al formar una base común para la participación y la acción colectiva 
y al contribuir a la consolidación de la conciencia democrática (Kowasch et al., 2021).

Estrategias activistas
Las estrategias son definidas como acciones o planes específicos que los activistas implementan 
para conseguir un fin. Chang (2022) observa cómo los activistas taiwaneses adaptan estrategias 
locales para abordar cuestiones climáticas globales. Entre ellas, la realización de acciones en 
áreas públicas de los campus escolares durante su tiempo libre para evitar la necesidad de permisos 
y sortear obstáculos en la creación de conciencia sobre el cambio climático.
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El contexto aparece como condicionante y habilitador, ya que en él infancias y juventudes 
idean ciertas estrategias. Por ejemplo, en Taiwán la influencia de la cultura confuciana en la 
sociedad ha desalentado la idea de la huelga y ha promovido la dedicación a los estudios y 
el respeto a la autoridad. A la par, los altos niveles de presión académica y las expectativas de 
rendimiento por parte de los padres y la sociedad limitan la participación de los estudiantes en 
actividades no académicas (Chang, 2022).

Mientras que en países como Dinamarca hay una cultura que fomenta los debates críticos en la 
escuela, donde se trata a los alumnos como agentes de cambio. Esto alentaría a las infancias a luchar 
contra los problemas ambientales. Además, el uso ampliamente difundido de la bicicleta como medio 
de transporte aumenta la movilidad de las infancias, pues les permite trasladarse hasta las protestas 
y reuniones climáticas sin necesidad de acompañamiento adulto (Navne Emdal y Skovdal, 2021).

La identificación de estrategias accionadas para fines sociales hace posible enmarcar las 
infancias como actores políticos. El rol central de los discursos y las narrativas de las infancias acti-
vistas se ve reflejado en la frecuencia con que las y los académicos recurren al uso del análisis de 
contenido, discurso y narrativas para el estudio del fenómeno.

Conclusiones y discusión
Este artículo se centra en una revisión documental de estudios empíricos sobre activismo climáti-
co infantil y juvenil. Tras el análisis de la muestra, se destaca la importancia de estudiar el activismo 
climático de infancias y juventudes desde la comunicación considerando el papel crucial de las 
redes sociales en la articulación de las acciones colectiva y conectiva, en y fuera de línea. 

Entre los artículos seleccionados, se reconoce a los activistas climáticos juveniles e infantiles 
como agentes de cambio y comunicadores multifacéticos, y se hace hincapié en que es crucial fo-
mentar su participación activa en los procesos de toma de decisiones. Para lo anterior, se aconseja 
ampliar sus capacidades para afrontar los desafíos ambientales y sociales, presentes y futuros. 

Desde esa perspectiva, las infancias y las juventudes activistas podrían ser identificadas con 
lo que Noske-Turner (2023) llama hacedores del cambio, es decir, aquellos que funcionan como 
líderes heroicos, en un mundo precario y competitivo. Noske-Turner (2023) observa que las mujeres 
jóvenes asiáticas y africanas son presentadas frente a los fondos de inversión para el desarrollo 
como moralmente dignas de recibir ayuda, pero también como las responsables de emprender 
para solucionar las faltas que genera la pobreza estructural en sus entornos. 

Esa visión podría extenderse a las infancias y juventudes activistas y al enfoque desde el que 
se gestiona la comunicación para el cambio social en países del sur bajo una lógica empresarial y 
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neoliberal que apoya la responsabilidad, el liderazgo y el éxito individual (Nair, 2019). Esto, sin tener en 
cuenta la interdependencia de las agencias, es decir, las relaciones de los jóvenes con otros agentes, 
naturales y sociales, que pudieran ser significativas para su vida cotidiana y su activismo.

La impronta digital del activismo de las infancias y las juventudes destaca la doble cara, local 
y global, de la participación política. Por un lado, mediante la extensión de las interacciones, en 
tiempo real o asincrónico; por otro, con la extensión de la cooperación, las discusiones y las 
capacidades de organización que amplían los marcos de actuación. Los estudiosos concluyen, 
además, que la participación infantil en la esfera mediática y digital es fundamental para el forta-
lecimiento de la democracia y el avance hacia un futuro más sostenible y justo.

Aunque en los artículos analizados se identifica la necesidad de promover la alfabetización digital 
y la educación ambiental como herramientas clave para que las infancias participen en asuntos 
públicos, las mediaciones de los adultos en el manejo de redes sociales y en la creación de 
contenido de las infancias activistas no es un tema sobresaliente. Sin embargo, al menos entre 
infancias de corta edad, no se puede ignorar la posibilidad de que exista un acompañamiento 
de madres o padres en el acceso mediático.

Pese a la frecuencia con que los activistas son vistos como informantes valiosos, en la mayoría 
de los estudios analizados es notorio un enfoque adultocentrista, en el sentido de que fueron diseñados, 
desarrollados y analizados por adultos exclusivamente. En algunos trabajos tampoco se menciona la 
puesta en común de los resultados del estudio por parte de las y los académicos entre los partici-
pantes. Si esa práctica se dio, fue omitida durante la redacción de los artículos, quizás por no 
considerarse relevante para la interpretación de los datos.

A la inversa, unos pocos estudios buscaron un enfoque más horizontal, lo que significa que se 
consideró a niñas, niños y/o jóvenes como competentes para la recolección y el análisis de los datos. 
En tres artículos se encontró una propuesta innovadora; se trata de coautorías con las y los jóvenes 
participantes: Luna y Mearman (2020), Halstead et al. (2021) y Navne Emdal y Skovdal (2021). 

En conjunto, los resultados de esta revisión de literatura destacan la diversidad de enfoques 
metodológicos utilizados para estudiar la participación de las infancias en el activismo climático. 
Asimismo, se recalca la importancia de seguir explorando este fenómeno para comprender mejor 
el papel de las infancias en la lucha ante el cambio climático, sobre todo de aquellas con menor visibi-
lidad mediática internacional y que viven en contextos violentos y desiguales, como los casos de 
niñas y niños ambientalistas latinoamericanos. Ello, tras encontrar una excesiva representación 
de activistas blancos del norte global, como Greta Thunberg y los miembros de Fridays For 
Future. Lo anterior coincide con los resultados y las conclusiones que Neas et al. (2022) ofrecen 
en su revisión de literatura académica sobre activismo climático.
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Una limitación de esta revisión de literatura especializada es la falta de una mayor representación 
de estudios realizados en y desde América Latina. El ámbito de búsqueda pudiera ampliarse 
en futuras revisiones mediante la exploración en revistas de comunicación reconocidas en la 
región latinoamericana.

En resumen, este artículo contribuye al campo de la comunicación porque analiza en los estudios 
seleccionados el activismo climático de infancias y juventudes, resaltando la importancia de empo-
derar a las nuevas generaciones en la lucha por un mundo mejor, sin, por ello, desestimar e ignorar 
las barreras materiales y culturales, así como las relaciones intergeneracionales, presentes en el 
fenómeno de estudio.
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Anexo

Cuadro 3. Origen de los datos y métodos según las preguntas de estudio del corpus analizado.

Origen de 
los datos

País de procedencia 
de los datos y/o 
los participantes

Método y/o 
herramientas

Pregunta de 
estudio

Autores
(año)

En 

línea

Chile
Etnografía digital con análisis de las entradas en 
los perfiles de Instagram de los grupos Tremen-
das, Fridays For Future y Wila Pacha.

¿Cuál es el rol educativo y las visiones de fu-
turo de tres organizaciones socioambienta-
les juveniles?

Valdivia et al.
 (2024)

España

Estudio de caso: Fridays For Future-Barcelona, 
mediante el análisis de contenido de sus tuits y un 
análisis de redes sociales de sus interacciones.

¿Hasta qué punto los movimientos sociales 
globales y orientados a temas anclan su ac-
tivismo a nivel local, creando vínculos con 
otros movimientos e incorporando otros te-
mas en su agenda?

Terren y 
Soler‐i‐Martí

 (2021)

Internacional: 
Estados Unidos, 
México y Suecia

Análisis de contenido de publicaciones en Insta-
gram y Twitter de los casos Greta Thunberg, Leo-
nardo DiCaprio y Arturo Islas Allende.

¿Cómo los ambientalistas comunican la pro-
blemática del cambio y la emergencia climá-
ticos en las redes sociales?

Amico et al.
 (2020)

Internacional: 
España y Suecia

Estudio de casos. El estudio combina el análisis 
cualitativo de los discursos de Greta Thunberg 
con una aproximación cuantitativa analítica del 
contenido de las redes sociales de Fridays For Fu-
ture-Barcelona.

¿Cómo el mito de Greta Thunberg ha per-
meado y ha sido enmarcado en el grupo lo-
cal Fridays For Future-Barcelona?

Díaz-Pérez 
et al. (2021)

Internacional, 
países sin especificar

Estudios de narrativas y análisis de contenido de 
mensajes de Greta Thunberg de sitios web como 
Global Climate Strike y de documentos como la 
Declaración de Acción Climática Juvenil Global.

¿Qué ha motivado a los jóvenes a movilizarse 
y cómo estos han dado forma a la política y 
la gobernanza climáticas globales?

Han y Ahn 
(2020)

Internacional: 
Australia, 
Estados Unidos, 
India, Holanda,
Inglaterra, Indonesia,
Sudáfrica, Uganda y 
Suecia

Etnografía digital, análisis de las redes sociales y 
de noticias vinculadas en los medios de comuni-
cación de 13 niños activistas.

¿Cuáles son las acciones y las posiciones de ni-
ños activistas climáticos en las redes sociales?

Orrico Serrão 
et al. (2020)

Internacional: 
Estados Unidos y 
Suecia

Análisis del contenido de Instagram de tres casos 
de activistas: Genesis Butler, Mikaila Ulmer y Greta 
Thunberg.

¿Cómo es el consumo político que muestran 
en sus redes tres niñas activistas?

Rodrigues 
(2021)

Internacional, 
países sin especificar

Estudio de caso con revisión de literatura académi-
ca de fuentes digitales y análisis de tuits de Fridays 
For Future.

¿Cómo y en qué medida los niños y jóvenes 
con discapacidades participan como activis-
tas en funciones dentro del activismo am-
biental juvenil en la literatura académica?
¿Cómo y en qué medida los niños y jóvenes 
con discapacidades son cubiertos por los 
tuits de Fridays For Future?

Salvatore y 
Wolbring

 (2021)

Internacional, 
países sin especificar

Análisis computacional de tuits sobre la protesta de 
marzo de 2019 organizada por Fridays For Future.

¿Cuál y cómo es el marco normativo que 
utiliza Fridays For Future en sus redes para 
desafiar el statu quo?

Spaiser et al.
 (2022)

Internacional: 
Escocia, 
Estados Unidos, 
Holanda y Suecia

Etnografía digital, con Twitter como campo, mediante 
el estudio de siete perfiles de activistas de entre 11 y 
17 años de edad.

¿Cómo utilizan las redes sociales los jóvenes 
activistas por el clima para crear movimientos 
sociales y dirigirlos hacia la acción colectiva?

Wielk y 
Standlee
 (2021)

Suecia

Estudio de caso y análisis de discursos de Greta 
Thunberg y sus publicaciones en Facebook, Insta-
gram y Twitter.

¿Cuál es el papel de los jóvenes activistas en 
los procesos de creación, difusión e imple-
mentación de normas internacionales?

Heidrich y
Nakonieczna

-
Bartosiewicz

 (2021)

Análisis de caso a través de cinco discursos de 
Thunberg publicados en internet.

¿Cómo es la resistencia de los niños frente a la 
emergencia climática?

Holmberg 
y Alvinus 

(2020)

Estudio del caso de Greta Thunberg mediante el 
análisis de sus publicaciones en Instagram.

¿Cómo los jóvenes activistas comunican el 
cambio climático en las redes sociales?

Molder 
et al. (2021)

Análisis de los discursos y las publicaciones del caso 
Thunberg en Twitter y Facebook, así como de foto-
grafías documentales. Análisis de los comentarios a 
las publicaciones de Thunberg en Twitter y Facebook.

¿Cómo es la iconicidad de Greta Thunberg en 
las redes sociales y cuál es su efecto?

Olesen
 (2022)

Fuente: elaboración propia.
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Cuadro 3. Origen de los datos y métodos según las preguntas de estudio del corpus analizado (continuación).

Origen de 
los datos

País de procedencia 
de los datos y/o 
los participantes

Método y/o 
herramientas

Pregunta de 
estudio

Autores 
(año)

Fuera 

de 

línea

Australia

Análisis de carteles hechos por niños pequeños, 
junto a sus padres, durante protestas por el clima. 

¿Cómo, con sus mensajes activistas, los ni-
ños pequeños desdibujan los límites entre 
las nociones dominantes de infancia y
madurez, inocencia y agencia?

Hopkins
 (2023)

Encuestas (en línea) y grupos focales con estu-
diantes australianos.

¿Cómo los adolescentes discuten sus deci-
siones de no participar en el evento Huelga 
Escolar por el Clima? ¿Cuáles son las moti-
vaciones de quienes sí participan?

Feldman 
(2021)

Brasil Investigación acción con jóvenes de 12 a 18 años. ¿Cómo es la acción cotidiana de los jóve-
nes en comunidades periféricas propensas 
a desastres?

Börner et al.
 (2021)

Canadá

Grupos focales con un total de ocho adolescen-
tes mujeres de dos escuelas diferentes. 

¿Cómo las adolescentes ven los problemas 
sociales? ¿Cómo las jóvenes podrían estar 
pensando en el activismo y la justicia social 
después de que un evento recibiera una 
gran repercusión en los medios?

Benigno 
(2021)

Entrevistas semiestructuradas a tres activistas. 
Grupos de discusión entre los jóvenes activistas 
y docentes. 

¿Cómo son las perspectivas de los jóvenes 
acerca de la manera en que los educadores 
y los sistemas educativos pueden enseñar 
sobre la justicia climática?

Vamvalis
 (2023)

Chipre
Entrevistas, grupo focal, observación participante 
y análisis textual con 18 casos de integrantes de 
Jóvenes por el Clima de Chipre.

¿Cómo es la noción de temporalidad implí-
cita en los niños y jóvenes que interpelan las 
relaciones intergeneracionales en su lucha 
contra el cambio climático?

Theodorou et 
al. (2023)

Dinamarca
Horizontal, intercambio de escritos en primera 
persona.

¿Cuál es el punto de vista de un chico de 16 
años activista por el cambio climático que 
con pequeñas acciones busca cambiar la 
realidad social?

Navne Emdal
 y Skovdal

 (2021)

España

Investigación acción, mediante el storytelling digi-
tal realizado por estudiantes.

¿Cómo el storytelling digital realizado du-
rante las salidas escolares promueve la 
participación de los jóvenes en el desarrollo 
sostenible de sus localidades?

Boulahrouz
 (2021)

Encuesta y recolección de datos cualitativos me-
diante dos grupos de discusión. 

¿Cuáles son las opiniones de los jóvenes 
acerca de la participación online y qué ven-
tajas e inconvenientes perciben en esta vía 
de participación?

Morales-
Corrales et al. 

(2022)

Estados Unidos Investigación acción participativa mediante la 
técnica de fotovoz con 55 niños de 10 a 12 años.

¿Cómo los niños dan sentido al cambio cli-
mático desde sus propios puntos de vista?

Lam y Trott
 (2022)

Finlandia
Entrevistas a profundidad a jóvenes de Fridays 
For Future.

¿Los jóvenes que se han vuelto activos en 
un movimiento juvenil masivo quieren más 
posibilidades de participación para su com-
promiso político, como a menudo se espera? 

Huttunen
 (2021)

Internacional: 
Austria y Portugal

Análisis de ensayos y exposiciones, encuestas y 
entrevistas en profundidad con estudiantes de 
escuelas secundarias y universitarios. 

¿Cuáles son las motivaciones de los estu-
diantes para participar en el movimiento 
climático y las soluciones propuestas por 
los jóvenes activistas para luchar contra la 
emergencia climática e integrar la educa-
ción climática a las escuelas?

Kowasch
 et al. (2021)

Internacional: 
Bangladesh, Brasil, India, 
Japón, Nueva Zelanda,
Reino Unido y Sudáfrica 

Encuesta a 2 014 jóvenes y análisis cuantitativo 
descriptivo y multivariante.

¿La disponibilidad (biográfica y estructural), 
la eficacia política y el apoyo a los valores 
biosféricos influyen en la participación en la 
protesta climática en una muestra urbana 
diversa? En segundo lugar, ¿existen diferen-
cias entre las ciudades en cuanto a las razo-
nes de los jóvenes manifestantes climáticos 
para hacer huelga o su sentido de agencia?

Prendergast
 et al. (2021)

Nueva Zelanda
Entrevistas y observación participante. ¿Cuáles son las motivaciones de los activis-

tas para unirse a grupos y crear un cambio 
social? ¿Cómo se ven los activistas en rela-
ción con otras generaciones?

Nairn et al.
 (2021)

Fuente: elaboración propia.
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Cuadro 3. Origen de los datos y métodos según las preguntas de estudio del corpus analizado (continuación).

Origen de 
los datos

País de procedencia 
de los datos y/o 
los participantes

Método y/o 
herramientas

Pregunta de 
estudio

Autores 
(año)

Polonia

Entrevistas en profundidad con jóvenes 
involucrados en la Huelga Climática.

¿Cómo los jóvenes activistas experimentan su 
participación y cómo la experiencia del activismo 
climático se conecta con su desarrollo personal y 
bienestar psicológico?

Budziszewska
 y Głód (2021)

Reino Unido

Análisis de fotografías de carteles y en-
trevistas a jóvenes en la manifestación 
de Fridays For Future del 20 de sep-
tiembre de 2019.

¿Cuáles son los temas, tópicos y prácticas de los 
jóvenes huelguistas?

Bowman
 (2020)

Horizontal, intercambio de escritos y bo-
cetos.

¿Cuáles son las reflexiones de Elsie Luna acer-
ca de sus acciones relacionadas con el clima? 
¿Cómo ha sido su aprendizaje?

Luna y 
Mearman

 (2020)

Entrevistas semiestructuradas a 50 jóve-
nes manifestantes en las huelgas esco-
lares organizadas por Fridays For Future 
y Extinction Rebellion (Rebelión Contra 
la Extinción) durante el otoño de 2019.

¿Cómo se movilizan los jóvenes manifestantes y 
cuáles son sus narrativas sobre la crisis climática 
y la responsabilidad generacional?

Pickard 
(2021)

Encuestas a activistas durante dos 
marchas anuales por el cambio climá-
tico y en las huelgas climáticas globales 
de 2019.

¿Qué diferencias hay en la disponibilidad de mo-
vilización de jóvenes manifestantes en protestas 
dominadas por adultos y dominadas por jóve-
nes? ¿El “efecto Greta” ha reducido las barreras 
para que los jóvenes participen en una protesta 
climática?

Rainsford y
Saunders

 (2021)

Taiwán Entrevistas.
¿Cuáles son los desafíos estructurales que afron-
tan los jóvenes activistas climáticos en el este de 
Asia? ¿Cómo es su respuesta e interpretación del 
activismo climático global?

Chang 
(2022)

Turquía
Grupos de discusión y 
observación participante.

¿Cómo las percepciones de los niños sobre el 
cambio climático pueden tener relevancia para 
los movimientos sociales y ecológicos?

Demiral 
(2022)

Mixto 
(en y fuera

 de internet)

Canadá

Búsqueda de publicaciones periódicas 
en archivo físico y en sitios web en me-
dios de comunicación de Quebec.
Entrevistas semidirigidas con estudian-
tes de 12 a 17 años y 55 entrevistas con 
adultos, en su mayoría de entre 18 y 25 
años.

¿Cuáles son las experiencias de jóvenes de 12 a 
17 años, que aún no han alcanzado la mayoría de 
edad, pero son políticamente activos en el movi-
miento climático de su escuela?

Dupuis-
Déri (2021)

Estados Unidos
Encuestas a organizadores de las huel-
gas por el clima y análisis de redes so-
ciales. 

¿Cómo se forma la identidad colectiva en los 
espacios virtuales y qué papel desempeñan los 
hashtags?

Nasrin y Fisher
 (2022)

Italia

Etnografía multimodal, observación par-
ticipante en reuniones presenciales de 
Fridays For Future-Roma, en un grupo 
de WhatsApp de Fridays For Future-Ro-
ma y en las redes sociales.

¿Cómo un sentido de pertenencia generacional, 
formado en torno a la crisis climática,
influye en las prácticas políticas de base de los 
jóvenes?

Belotti et al.
 (2022)

Internacional: 
Estados Unidos, 
Fiyi, India, Países Bajos
y Polonia

Estudio de caso, mediante entrevistas 
y material disponible en la web sobre 
niños activistas.

¿Cuál es la especificidad del activismo climático 
infantil desde la perspectiva de sus sujetos?

Kowalik-
Olubińska

 (2021)

Fuente: elaboración propia.
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